Marzo del 2009: Pequefia cronica de un gran aconteciento

Ya ha transcurrido algo mas un mes desde la celébrdel que siempre sera “nuestro
Congreso”, ya que aunque hemos celebrado muchesicaas y todos ellos con
merecido éxito, éste ha sido y sera muy especigqugaen €l hemos logrado reunir a las
mas destacadas figuras de la Andrologia de todwetlo y de alguna forma las hemos
hecho participes de éste gran foro androldgico.bi@mes “nuestro Congreso” ya que,
desde que en Sedul recibimos por abrumadora magocianfianza y la responsabilidad
de su organizacién, en €l habiamos puesto grandsis de ilusion, dedicacion,
esfuerzo, y también por que negarlo en algunos mtwsede desanimo por las
frecuentes dificultades que se debian superacositar la “guinda” final que suponia el
tenernos que enfrentar contra un inesperado enentgarisis, la cual nos ha
amenazado de forma continla en los Ultimos medesicrapo que amparaba y
escudaba, como excelente excusa, a algunas depassas en las que habiamos puesto
nuestra confianza y que, en algunos casos, finaémem fue asi. Pero a pesar de ello
nos hemos salido y creo que podemos decir quedenias con la cabeza bien alta, ya
gue hemos logrado los objetivos que nos fijamaosieilo de esta compleja aventura:
mostrar al mundo sin complejos nuestro nivel amdyiob, tanto cientifico como
clinico, al tiempo que demostrabamos que la ANDRGIA) asi con mayusculas no
debe escribir imprescindiblemente tan solo en sgléque los andrdlogos hispanos
podemos tutearnos con los lideres de nuestra edipad, al tiempo que somos capaces
de asumir y resolver cualquier reto organizativax, @mbicioso que éste sea, siendo
capaces de seguir con orgullo y dignidad la biidesenda que hace mas de 30 afios nos
marcaron nuestros prestigiosos maestros, cuandoraen en Barcelona lo que ahora
es la International Society of Andrology (ISA).

La insolita y dificilmente repetible, gestacione#os cuatro eventos en un solo parto y
todo ello bajo el gran paraguas del Internationahdgfes of Andrology (ICA), ha
durado cuatro largos afios de intenso trabajo, fileidad de emails, de incontables
reuniones y de alguna noche de insomnio, perodsémlo que bien acaba y por tanto
ahora creemos que ha valido la pena.

Seria injusto no reconocer que en éste éxito ha
fundamental el buen trabajo realizado por el Co
Cientifico, que bajo la extraordinaria tutela dea wraliose
mujer, la Dra. Christina Wang (Foto,1llogré crear ul
programa cientifico de gran nivel y atractivo cigob, capa:z
de atraer e incluso a los mas escépti@stiempo que d
forma magistral se evitaba cualquier tipo de peaksma
Este programa cientifico, unido a los indiscutibdésactivos
de la milenaria Baelona, ciudad de gran belleza y
extraordinaria rigueza cultural y gastronGmicanfaron une
férmula magistral que sin dudad fue la clave de égito, que
se evidencio con la asistencia de mas de 700 dilegde
mas de 60 paises de a lo largo y ancho del mundo.
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Pero en una cronica, por breve que ésta sea, & delatar algunos de lo hechos
vividos, asi finalmente lleg6 la temida y al tiengeseada fecha del 7 de marzo, fecha
marcadamente adelantada a la prevista en el pmoygctal del Comité Organizador,



qgue hubiéramos preferido la decoracion de un clinda primaveral para realizar el

congreso, habiendo por tanto pensado hacerlo lpi@mera quincena de junio, pero
el estudio de fechas y ante los posibles conflictesintereses con otros relevantes
eventos de caracter tanto nacional como internakiows aconsejo modificar nuestro
deseo y adelantarlo a unas fechas en que las @mlcclimaticas podian jugar

desfavorablemente con nuestro intereses.

El sabado siete de marzo amanesifeado y a las 8 hor
con la rigurosa puntualidad que mis amigosnya sabel
perdonar (Foto 2)se iniciaron los cursos precongreso, ¢
expectativa inicial parecia escaspesar de lo atractivo de
temas, a juzgar por el nimero de inscritos, peante e
interés despertadoy el alto numero de asistentes,
organizacion en pocos minutagacias a la sobrada efica
de secretaria técnica, que estumola altura de los mi
exigentes, triplico el aforo de la sal@germitiendo un inici
espléndid y con un alto contenido cientifico, que erar
mejores augurios de lo que iban a wElas las sesiones
congreso.
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Como ya he dicho los cursos precongreso fueronxaelente “aperitivo” de lo que
vendria después, pudiéndose “tapear” con diversasti&os temas, que iban desde la
maduracién espermatogenica “in vitro”, pasandolparuevos criterios de la OMS en
la valoracion seminal, hasta la controversia dectaud del clinico ante el varicocele, el
“reparto” era absolutamente sugerente, con la gyaation de los mas destacados
andrélogos, Bishop, Nagano, Bassas, Rapjpert dds\M8ymoni, Krausz, McLachlan,
Cooper, Turek, Nieschlag, Vermaeve, Schelegel, tdakg y Puigvert, con unos
ponentes de esta talla no era nada sorprendemtiei@s y éxito que despertaron estos
cursos, que probablemente pasaran a la histor@me deben disefiarse este tipo de
programas, una vez mas merito del eficaz ComitatCieo.
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Al inicio de la tarde se celebr6é la ceremonia afidiFoto 3), con una confencia
magistral que creo resultara inolvidable, para$dde que tuvimos la suerte de asistir,
en la que David Page (Foto 4) supo demostrar unans, que el alto nivel cientifigo
docente no deben estar refiidos con la simpatiayea humor.
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Finalmente nuestros colegas de la Orquesta Artsddle(Foto 5), a los que estamos
profundadamente agradecidos, pusieron el brocloeada las sesiones formales de esa
primera jornada (Foto 6).

Las siguientes  jornadas fuer
consecuentes con la primeraity altisimc
nivel cientifico fue respondidegon une
muy numerosa asistencia e@atusiasta
delegados que llenaba las salaguye
creemos satisficieron en todo momento
sus expectativas cientificas, inclusodas
los mas exigentes (Foto 7).
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Pero en lo ludico tampoco fallamos, asi el lurias9d tuvo lugar la cena del congreso,
con mas de 600 asistentes y que tuvo lugar ensshenhotel y escenario, donde antes
ya he comentado se celebr6, ya hace mas de 30 &Ei&gunion Andrologica que dio
origen a la ISA, pero este recuerdo nostélgico esludiéo en absoluto con un menu
alagado por los mas exigentes en el arte culinaemaa que finalizé con un alegre y
amigable ambiente festivo, como no podia ser menos.

Finalmente el dia 10 de marzo, ya clausuradas
las jornadas del ICA, se inaugurat&forma y:
mas relajada y entre amigels, programs
“hispano” perfectamente elaboradpor los
delegados del Comité Cientifico conjunte
ASESA y ANDRO, gque bajo la direccién
Martin-Morales (Foto 8), supieron estar la
alture que exigia las circunstancias, tarea na
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facil y ain menos celebrdndose despué
un evento internacional, pero sin luga
dudas se salieron triunfantes con
programa de gran nivel (Foto ) que
logré una vez mas unir y hermanar a
andrologos iberoamericanos (Foto 1)
gue puso un broche de oro la cena
organiz0 ASESA, donde una vez ma
como Yya es tradicional se unieron los ri
y variados “sabores” de la cocina hispano-
criolla con los sones de los ritr
caribefios, que animatal alegre ambien
que cred, aun mas regado por ron \
cachaza, vy todo esto ocurrien un
encantador marco a dat del cautivadc
mediterraneo y con unas romantigsta de
la encantadora noche estrellad:
barcelonesa.

Como responsable del Comité Organizador no quisksegar excesivamente esta

“cronica”, pero no seria de justicia el acabar lama sin agradecer a mis comparieros
su inestimable ayuda, sus &nimos en algunos momdiitoiles, a la Secretaria Técnica

su gran colaboracién y su eficaz profesionalidathd®ms los ponentes su esfuerzo y
trabajo, también a la industria farmacéutica, sigaccolaboracion no hubiera sido

posible éste evento y finalmente a todos los ddlegasistentes ya que sin duda son
ellos la clave real del éxito.

Finalmente y para acabar deseo expresar mi grgpéwa aquellos que creyeron en
nuestro ambicioso proyecto, al tiempo que desdaselheas testimoniar nuestro
recuero agradecido a los que nos precedieron yiarwseen este camino androldgico y
que lamentablemente no pudieron estar presentasdprutar de la consecuencia del
trabajo por ello iniciado, nuestra gratitud, carji@gradecimiento seguiran siempre
muy vivos en nuestros corazones.

Josep Lluis Ballesca
Presidente del Comité Organizador



