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Del 3 al 8 de Diciembre del 2006, se realizd exitosamente en el Palacio de las Convenciones de La Habana el Il
Encuentro lberoamericano de Andrologia (ANDRO 2006), auspiciado por la Asociacion Iberoamericana de
Sociedades de Andrologia (ANDRO), la Sociedad Cubana de Medicina Reproductiva y Andrologia y el Grupo
Nacional de Sexologia.

A pesar de haber existido condiciones externas adversas, el evento fue de gran impacto para la Andrologia Ibero
Latinoamericana y sobre todo para el pais sede, que demostré que esta listo para empefios mayores. ANDRO

2006, permitio estrechar los lazos de colaboracion entre nuestras sociedades para lograr una activa participacion de
la region en el Congreso Mundial de la ISA (International Society of Andrology) en BARCELONA 2009.

En ANDRO 2006 participaron 130 Delegados cubanos y mas de 101 visitantes de otros pakes, sobre todo de la
Peninsula Ibérica (Espafia y Portugal), Argentina, Chile, Colombia, México, Nicaragua, RepuUblica Dominicana,
Panama, Venezuela e incluso de Bélgica y Austria. Se presentaron 6 Conferencias Magistrales, 13 Simposios, 40
temas libres en forma de Comunicaciones Orales Breves, 59 trabajos en Carteles y 7 Videos. Ademas se
impartieron 5 Cursos — Talleres, dos de ellos practicos, uno sobre Seminologia coordinado por el Profesor Lluis
Bassas de la European Society of Human Reproduction (ESHRE ) y otro de Cirugia en vivo: Reparacion del Suelo
Pélvico con mallas en pacientes con Disfuncién Sexual Femenina e Incontinencia Urinaria de Esfuerzo.

El Programa Cientifico previsto se cumplié en mas del 95 %, los horarios se cumplieron estrictamente. Fueron
abordados, practicamente todos los temas de la Andrologia, desde una perspectiva integral y multidisciplinaria, con
un enfoque humanista y de género.

El lunes 4, primer dia de las sesiones cientificas, se trabajé en la lujosa Sala 3 del Palacio de Las Convenciones de
La Habana. Los temas tratados estuvieron dedicados a las Disfunciones Sexuales vistas desde un enfoque de
pareja (Disfuncion Eréctil, Disfuncion Eyaculatoria y Disfuncién Sexual Femenina); al “Cancer de Préstata con un
enfoque androlégico y desde la perspectiva de la Sexualidad” y a “la Vasectomia en paises de Ibero
América”, fundamentalmente desde la vision cubana, panamefia y espafiola.

Por su parte, el martes 5 estuvo dedicado a la Medicina Reproductiva, igualmente desde un enbque de pareja,
donde hubo un balance entre los temas clinicos, investigativos y de laboratorio; los principales temas abordados
fueron: la Diferenciacién Gonadal, la Toxicologia de la Reproduccion, la Reproduccion Asistida y la Subfertilidad en
Céncer Testicular.

El miércoles 6, se realizé un Simposio auspiciado por la Sociedad Latinoamericana de Medicina Sexual (SLAMS):
“Mas Alla de las disfunciones sexuales”, impartido por los Profesores Miguel A. Rivero, Presidente de la SLAMS y
Edgardo F. Becher, Secretario General de la ISSM (International Society of Sexual Medicine), donde participé como
moderador Ramiro Fragas (Presidente del C/O Cubano de ANDRO 2006, Miembro de SLAMS / ISSM).

Este mismo dia se realizaron cuatro Cursos - Talleres; a saber:

Curso No 1.- “Evaluacion de la Calidad Espermatica”, Profesores Hector Chemes, Mdnica Vazquez, Hugo Scaglia
(Argentina), Juan G. Alvarez (Espafia).

Curso No 2.- Curso - Taller ESHRE sobre Seminologia, Profesores Lluis Bassas (Espafia), Maria José Munuce
(Argentina), Marlene Gallardo (Cuba).

Curso No 3.- “Aspectos Psicolégicos en la Disfuncion Sexual”, Profesores: Caridad Teresita Garcia y Beatriz Torres
(Cuba).

Curso No 4.- “Disfunciones Sexuales en la Pareja en la Atencion Primaria”.- Profesores: Toni Pont, Cristina
Micheltorena, Elena Villalba (Espafa), Neyda Méndez (Cuba).

El Jueves 7 de diciembre, el programa cientifico estuvo dedicado al “Envejecimiento masculino”, el “Déficit
Androgénico”, la “Somatopausia’, el “Sindrome Metabélico, Resistencia Insulinica y Disfuncion Eréctil” y
las “Infecciones de Transmision Sexual”.



Cabe destacar que este encuentro de la Andrologia Iberoamericana no solo fue un éxito en su programa cientifico,
sino que también se cumplieron —con muy buena aceptacion por los participantes- otros de los objetivos de estos
encuentros: lograr que toda/os la/os Delegada/os participaran de las interesantes Reuniones Sociales, las cuales
superaron todas las expectativas; estas actividades nos permitieron conocernos mejor y en ellas nuestros visitantes
pudieron apreciar la riqueza de la Cultura Cubana, y el calor y alegria de nuestro pueblo. En este sentido, el
Domingo 3 se realiz6 la Inauguracion de ANDRO 2006 y el Coctel de Bienvenida en el “Club Habana”, con José Luis
Cortés y su Orquesta NG La Banda, (quienes nos hicieron bailar a toda/os), una de las principales agrupaciones
musicales de nuestro pais, que —vale destacar- actuaron gratis para nosotras/os como regalo por el “Dia de la
Medicina Latinoamericana”.

El lunes 4, tuvimo s una “Cena de Confraternidad ANDRO”, en el restaurante “El Palenque”, donde pudimos degustar
de la comida criolla, junto a la armonia de las canciones que nos interpreté un trio de reconocida trayectoria musical.

Por su parte, el martes 5 también tuvimos “La Cena ANDRO 2006" en el Restaurante “El Patio de la Catedral”,
acompafados con el emblematico Cuarteto “Los Zafiros”

El miércoles 6, disfrutamos de una fina “Gala Cultural” en el Convento “San Felipe De Neris” de la Habana Vieja, con
un concierto de violin y piano y un conjunto Coral.

Para finalizar nuestro programa social de ANDRO2006, el jueves 7 se realizd un Almuerzo de Clausura con “Fiesta
Campesina” en la “Finquita de CIMEX”, donde en sus ofertas se pudo degustar de un “cerdo asado en pla (radicion
oriental cubana)’, junto al folklore de la Cultura Campesina Cubana, con “Monta de Caballo”, “confrontacion de
gallos finos” y la actuacion del “Trio Guitarras Cubanas”, misica en vivo, danza y una “Barra abierta” de la variada
cocteleria cubana.

Ademas, se realizaron dos Reuniones de Delegados de ANDRO, donde se felicité a la Directiva saliente: José Luis
Ballesca Lagarda (Espafia), Ex Presidente (2003 - 2006), quién es el Presidente del C/O del Congreso Mundial de
Andrologia (ICA 2009 - Barcelona). Se ratificaron como Secretaria y Tesorero a Ana Maria Puigvert Martinez
(Espafia) y a Jordi Cortada i Robert (Espafia), (2003 — 2009) respectivamente.

Se despidieron a los Vocales Salientes (2003 - 2006). Raul S. Sanchez Gutiérrez (Chile) y Jesus Alfonso Osuna
(Venezuela), con felicitaciones especiales, por su desempefio como Presidente del Comité Cientifico Internacional
de ANDRO 2006.

Se ratificd como Presidente para el periodo 2006 — 2009 a Gaston Rey Valzacchi (Argentina), quién habia sido
elegido en Santo Domingo en el 2003. Se eligieron dos nuevos vocales (2006 — 2009): Héctor Chemes (Argentina),
Ex Presidente de ISA y a Manuel Gmez- Alzugaray, Presidente de la Sociedad Cubana de Medicina Reproductiva
y Andrologia y como Presidente Electo (2009 — 2012) a José Luis Arrondo Arrondo (Espafia), Director y Editor de la
Revista Internacional de Andrologia, Salud Sexual y Reproductiva.

Especial agradecimiento para la Directiva de ANDRO al confiar en el Comité Organizador Cubano, quienes con
entusiasmo realizamos un gran esfuerzo para gratificar esa confianza, superando todas las adversidades y haber
logrado todos hacer de ANDRO 2006 “Un Histérico Encuentro”.

Agradecemos también, a nuestros principales auspiciadores y patrocinadores;
ANDRO (Asociacion Iberoamericana de Sociedades de Andrologia).
ISA (Sociedad Internacional de Andrologia).

OMS (Organizacién Mundial de la Salud).

Sociedad Cubana de Medicina Reproductiva y Andrologia.

ASESA (Asociacion Espafiola de Andrologia).

Grupo Nacional de Sexologia del MINSAP (Ministerio de Salud Publica).
CENESEX (Centro Nacional de Educacién Sexual).

SLAMS (Sociedad Latinoamericana de Medicina Reproductiva).
Sociedad Portuguesa de Andrologia.

Instituto Nacional de Endocrinologia.

Hospital "Hermanos Ameijeiras".

Hospital "Manuel Fajardo".

Instituto Superior de Ciencias Basicas y Preclinicas "Victoria de Giron".
Havanatur S.A.



Hotel Palco y Palacio de Las Convenciones.
Grupo de Eventos del MINSAP.

Y a los laboratorios y Empresas Farmacéuticas:
PROMEDON SA (Argentina).
ALPHA MEDIQ (Panama).
SHERING AG (Cuba - Caribe).
ALFARMA.

A todos/as muchas gracias por su colaboracion, nos vemos en el ICA 2009 (Congreso Internacional de Andrologia),
en Barcelona, que coincidira con ANDRO 2009, la Reunion Anual de ASESA y de la Peninsula Ibérica.

Un afectuoso saludo.

Dr. Ramiro Fragas Valdés.
Presidente C/O Cubano.
ANDRO 2006.

La Habana. 09 Diciembre / 2006.



